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Denne boka kom første gang ut i 1991 og en revidert 

utgave kom i 1999. Utviklingen i nyfødtmedisin, og 

behandlingen av for tidlig fødte barn spesielt, går veldig 

raskt. Forfatteren kom derfor med en oppdatert tekst i 

2009. Boka gir viktig informasjon til foreldre, 

helsepersonell og andre som kommer i befatning med 

for tidlig fødte barn. Problemene forbundet med for 

tidlig fødsel er detaljert beskrevet. Vi får følge med i 

hvordan barna utvikler seg. Behandlingsprosedyrer og -

prinsipper blir grundig gjennomgått. I boken blir vi 

kjent med Martin, som ble født etter bare 25 ukers svangerskap, og hans foreldre. 
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