
Spebarnsalderen 

Av: Smith og Ulvund 

Boka presenterer forskningsbasert atferd og utvikling 

fram til treårsalderen. Paradoksalt nok er det 

vanskeligere å forstå barns utvikling enn å sende et 

menneske til månen. Denne boka utfordrer mange 

tradisjonelle myter i utviklingspsykologien og tar opp 

en rekke praktiske implikasjoner av nye teorier og 

forskningsresultater. Dett er først og fremst en fagbok, 

men mange foreldre vil ha utbytte av å lese den. 
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